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❒ La comida caliente siempre está colocada 

en el centro de la mesa.

❒ El agua de la bañera y ducha no 

sobrepasa los 100 grados.

❒ La comida cocinada en un horno microondas 

se deja enfriar antes de consumirla.

❒ Los adultos apagan las velas encendidas 

cuando salen de la habitación.

❒ Los calentadores de ambiente portátiles 

son desconectados siempre que un 

adulto sale de la habitación o se va a 

dormir.

❒ Los objetos que puedan quemarse se 

encuentran por lo menos a tres pies de 

cualquier cosa que pueda estar caliente.

❒ Un adulto permanece siempre en la 

cocina mientras se estén cocinando los 

alimentos en la estufa.

❒ Todas las alarmas de humo funcionan 

cuando son probadas por un adulto cada 

mes.

❒ Hay una alarma de humo en cada piso de 

la casa y dentro de cada habitación.

❒ Nuestra familia ha practicado el plan de 

escape de incendio de nuestro hogar. 

Lista de Comprobación sobre

Seguridad contra Incendios

La campaña de este año se enfoca en la prevención 
de quemaduras devastadoras mientras mantiene 
los hogares protegidos contra las principales 
causas de incendio.

Como usted sabe, las quemaduras son dolorosas. 
En casos extremos, pueden causar una
cicatrización severa e inclusive la muerte.
Tener cuidado en nuestros hogares asegura que 
las pinzas para rizar el cabello estén fuera del 
alcance de los niños o que las asas de las ollas se 
encuentren alejadas del borde de la estufa.
Tales lesiones son completamente prevenibles.

En el aula, las lecciones estarán enfocadas en 
las formas de prevenir y tratar las lesiones por 
quemadura, así como las causas principales de 
los incendios en el hogar y las muertes por 
incendios en el hogar. Adjunto encontrará un 
listado que usted y sus hijos pueden usar 
juntos para investigar los riesgos de incendio 
en el hogar y corregir cualquier situación 
peligrosa.

Es mi trabajo, como educador, no sólo que 
sus hijos obtengan una educación completa, 
sino que también estén a la vanguardia en 
seguridad. Espero que se unan a mí en 
torno a este esfuerzo poniendo en práctica 
los mensajes de la Semana de Prevención 
de Incendios para ayudar a que su familia  
“¡Manténgase Inteligente en Incendios! 
No se queme.”

“  Mantengase Inteligente
en Incendios!
No se Queme.”

Estimado Padre o Tutor:
Cada año, la Asociación Nacional de Protección 
contra Incendios (NFPA) suena la alarma para 
conservar sus hogares y sus niños seguros 
contra incendios. La Semana de Prevención de 
Incendios de 2009, octubre 4-10, amplía el campo 
de acción de la seguridad, enseñando a los niños 
a que ¡Manténgase Inteligente en Incendios!
No se queme. 
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